
 

 

 

 

   

 
 

Groupement de ligues Ouest  

ETR Bretagne – Pays de Loire – Centre 

Nouvelle Aquitaine – Occitanie   

 

 

Messieurs les Présidents et Entraîneurs des clubs du 

groupement des ligues Ouest 

 

Messieurs les joueurs du groupement des ligues de la Zone 

Ouest nés en 2005 
 

Le 15 novembre 2018  

 

Chers Amis, 

 

Nous avons le plaisir de vous annoncer que vous avez été retenus pour participer au stage de développement 

U14 qui aura lieu à :  

 

LA ROCHE SUR YON 

du 27 au 30 décembre 2018 

 

 Ce stage s’inscrit dans la logique des actions de développement conduites par les Ligues Bretagne, Pays de 

Loire, Centre, Nouvelle Aquitaine et Occitanie visant à compléter les entraînements dispensés en club. Ce camp 

d’entraînement marque la continuité d’un programme global. Pour chacune de ces actions, les Cadres Techniques 

Nationaux, en lien avec les entraîneurs des clubs, affinera la sélection.  

 

 

Il est rappelé aux remplaçants qu’ils ne seront convoqués définitivement qu’en cas de défection de titulaires. 

Cette convocation tient lieu pour eux uniquement d’information. 

 

Pour tout renseignement complémentaire, votre contact est : 

 

 

Sophie LANDRY – zo.developpement.nord@ffhg.eu  06 86 59 25 10 
Valérie CAUBET – zo.developpement.sud@ffhg.eu 06 63 55 76 27 

Emmanuel Colliot – e.colliot@ffhg.eu – 06 03 15 24 37 

Sébastien DERMIGNY – s.dermigny@ffhg.eu – 07 78 69 46 35 

 

Nous vous prions de croire, chers amis, en l’assurance de nos sentiments sportifs les meilleurs. 

 

Rima CAMBRAY       Emmanuel COLLIOT  

Sébastien DERMIGNY  

Co-Déléguée Développement      Conseillers Technique National  

 

Copies : A. Selin – R. Cambray – Présidents des Ligues  – C. Cardiet -  Président des clubs concernés –– ETR 

 

mailto:zo.developpement.nord@ffhg.eu
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ENCADREMENT 

 

OUEST NORD 
 

 Cadre Technique National : Emmanuel COLLIOT 

 Responsable d’équipe : Mme GOURANTON  

 Entraîneur : Thomas CHABERT 

 Entraineur : à déterminer 

 Entraineur Gardien : à déterminer 

 

COMPOSITION DE LA SELECTION : 

 

 

TITULAIRES 

Nom  Prénom Poste 
Date de 

naissance Club 

DEBIAK Cebald GB 2005 ANGERS 

FLEURET Nathael GB 2005 NANTES 

BEAUDOUIN  Evan AR 2005 BREST 

COLLET Thomas AR 2005 NANTES 

GIRAUDET  Oscar AR 2005 ORLEANS 

LE PEN LAINE Nathan AR 2005 NANTES 

MACE Oscar AR 2005 NANTES 

OLIVIER Yann-Mark AR 2005 NANTES 

BOUAKAZ  Kelyan AV 2005 ANGERS 

COULON Arthur AV 2005 ANGERS 

GAUFFRIAU Virgile AV 2005 NANTES 

LE BERRE Kerran AV 2005 RENNES 

MUSCHE Alexandre AV 2005 LA ROCHE 

NEDELEC Simon AV 2005 ANGERS 

PEROT-LEGRAND Mathys AV 2005 ANGERS 

PIOU Lucas AV 2005 NANTES 

TOUKMATCHEV Maxime AV 2005 BREST 

REMPLAÇANTS 

DRUAIS Lola GB 2005 TOURS 

PFIRTER  Robin GB 2005 SAINT BRIEUC 

GENTIEN Chloé AR 2005 LA ROCHE 

JALLIFIER-VERNE Camille AR 2005 ANGERS 

PAILLOCHER  Quentin AR 2005 ANGERS 

CHAIGNEPAIN Maryan AV 2005 NANTES 

GIRAULT Doryan AV 2005 TOURS 

RIU MAURA Nathanaël AV 2005 NANTES 

 

 

 

 



 

 

 

 

   

OUEST SUD 
 

ENCADREMENT 

  

 Cadre technique National : Sébastien DERMIGNY 
 

 Responsable d’équipe : Valérie CAUBET 

 Entraineur : CANTOS Cyril  

 Entraîneur : DECOCK Jean-Yves 

 

COMPOSITION DE LA SELECTION : 

 

 

TITULAIRES 

Nom  Prénom Poste 
Date de 

naissance Club 

COMBE Ewan GB 2006 ANGLET 

GOURANTON Emile GB 2005 ANGLET 

BORG Matthieu AR 2005 TOULOUSE 

DAURIAC Romain AR 2005 LIMOGES 

FORSANS Thomas AR 2005 NIORT 

LARRE Alexis AR 2005 ANGLET 

PEDEZERT Thomas AR 2005 BORDEAUX 

VARLET Erwan AR 2005 TOULOUSE 

ALAZARD Gautier AV 2005 TOULOUSE 

BLAZART Marius AV 2005 BRIVE 

CROIZAT Simon AV 2005 LIMOGES 

GARDIE BLEAU Charles AV 2005 ANGLET 

HENRY Esteban AV 2005 ANGLET 

MAFFET Noah AV 2005 ANGLET 

MIREMONT Txema AV 2005 ANGLET 

PEDUCASSE Thibaud AV 2005 LIMOGES 

POURTANEL Elliot AV 2005 TOULOUSE 

REMPLAÇANTS 

BARRIER Ewan GB 2006 BORDEAUX 

CHUETTE Lucie GB 2005 LIMOGES 

DUBE Lana GB 2005 NIORT 

DAMONGEOT Baptiste AR 2005 ANGLET 

PLISSON Kerwan AR 2005 POITIERS 

BERNARD Thibaud AV 2005 NIORT 

LECORRE Benjamin AV 2005 ANGLET 

LEPAINTEUR Roman AV 2005 BORDEAUX 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

   

 

DEPLACEMENT    –    RENDEZ-VOUS 

 

ALLER 

 

Rendez-vous le jeudi 27 décembre 2018 à la Patinoire de La Roche sur Yon :  

- A 11H00 

 

Complexe Arago 

Impasse des Olympiades 

85000 

La Roche sur Yon 
 

RETOUR 

 

Rendez-vous le dimanche 30 décembre 2018 à la Patinoire de La Roche sur Yon à partir de 14H30. 

 

 

Aucun transport collectif ne sera organisé pour rejoindre le site du stage. 

 

HEBERGEMENT 

 

Centre Sport & Loisirs 

50, impasse Joseph Guillemot 

85000 La Roche sur Yon 

 

Tél. : 02 51 37 85 72 

Fax : 02 51 05 01 16 

 
 



 

 

 

 

   

 

PROGRAMME DU STAGE  
 

PLANNING Stage U14 - LA ROCHE SUR YON - 27 au 30 décembre 2018 

H
E

U
R

E
S

 

7
H

4
5
 

8
H

0
0

 

8
H

1
5
 

8
H

3
0
 

8
H

4
5
 

9
H

0
0

 

9
H

1
5
 

9
H

3
0
 

9
H

4
5
 

1
0
H

0
0

 

1
0
H

1
5
 

1
0
H

3
0
 

1
0
H

4
5
 

1
1
H

0
0

 

1
1
H

1
5
 

1
1
H

3
0
 

1
1
H

4
5
 

1
2
H

0
0

 

1
2
H

1
5
 

1
2
H

3
0
 

1
2
H

4
5
 

1
3
H

0
0

 

1
3
H

1
5
 

1
3
H

3
0
 

1
3
H

4
5
 

1
4
H

0
0

 

1
4
H

1
5
 

1
4
H

3
0
 

1
4
H

4
5
 

1
5
H

0
0

 

1
5
H

1
5
 

1
5
H

3
0
 

1
5
H

4
5
 

1
6
H

0
0

 

1
6
H

1
5
 

1
6
H

3
0
 

1
6
H

4
5
 

1
7
H

0
0

 

1
7
H

1
5
 

1
7
H

3
0
 

1
7
H

4
5
 

1
8
H

0
0

 

1
8
H

1
5
 

1
8
H

3
0
 

1
8
H

4
5
 

1
9
H

0
0

 

1
9
H

1
5
 

1
9
H

3
0
 

1
9
H

4
5
 

2
0
H

0
0

 

2
0
H

1
5

 

2
0
H

3
0

 

2
0
H

4
5

 

2
1
H

0
0

 

2
1
H

1
5

 

2
1
H

3
0

 

2
1
H

4
5

 

2
2
H

0
0

 

J
E

U
D

I 

             

A
r
r
iv

ée
 

T
h

éo
r
ie

 

 

E
c
h

a
u

ff
em

e
n

t 
H

G
 

 GLACE  

E
ti

re
m

e
n

t 

 

D
é
p

a
r
t 

H
é
b

er
g
e
m

e
n

t 

REPAS 
Temps 

Calme 

D
ép

a
rt

 P
a
ti

n
o
ir

e 

C
o

ll
a

ti
o

n
 

   GLACE  

E
ti

re
m

e
n

t 

 

D
ép

a
rt

 

H
éb

er
g
em

en
t 

REPAS   

C
O

U
C

H
E

R
 

V
E

N
D

R
E

D
I 

 

P
et

it
 D

éj
eu

n
er

 

D
ép

a
rt

 P
a
ti

n
o
ir

e
 

 

E
c
h

a
u

ff
em

e
n

t 
H

G
 

 
GLACE 

NORD 

 

E
ti

re
m

e
n

t 

 

D
é
p

a
r
t 

H
é
b

er
g
e
m

e
n

t 

REPAS Temps Calme 

D
ép

a
rt

 P
a
ti

n
o
ir

e
 

T
h

éo
r
ie

 

C
o

ll
a

ti
o

n
 

E
c
h

a
u

ff
e
m

e
n

t 
H

G
 

 

E
ch

a
u

ff
em

en
t 

MATCH 

NORD-SUD 

 

E
ti

re
m

en
t 

 

D
é
p

a
r
t 

H
éb

er
g

e
m

e
n

t 

R
E

P
A

S
 

C
O

U
C

H
E

R
 

       

P
et

it
 D

éj
eu

n
er

 

D
ép

a
rt

 P
a

ti
n

o
ir

e 

 

E
c
h

a
u

ff
e
m

e
n

t 
H

G
 

  
GLACE 

SUD 

 

E
ti

re
m

e
n

t 

 

D
é
p

a
r
t 

H
éb

er
g

e
m

e
n

t 

REPAS Temps Calme 

D
é
p

a
r
t 

P
a

ti
n

o
ir

e 

C
o

ll
a

ti
o

n
 

T
h

éo
r
ie

 

    

S
A

M
E

D
II

 

 

P
et

it
 

D
éj

eu
n

er
 

D
ép

a
rt

 P
a
ti

n
o
ir

e
 

 

G
Y

M
N

A
S

E
 

   

GLACE 

Ateliers 

Nord-Sud 

 

E
ti

re
m

e
n

t 

 

D
é
p

a
r
t 

H
é
b

er
g
e
m

e
n

t 

REPAS Temps Calme 

D
ép

a
rt

 P
a
ti

n
o
ir

e
 

G
Y

M
N

A
S

E
 

C
o

ll
a

ti
o

n
 

   GLACE 
 

E
ti

re
m

e
n

t 

 

D
ép

a
rt

 

H
éb

er
g
em

en
t 

REPAS   

C
O

U
C

H
E

R
 

D
IM

A
N

C
H

E
 

     

P
et

it
 

D
éj

eu
n

er
 

  

G
Y

M
N

A
S

E
 

E
c
h

a
u

ff
e
m

e
n

t 

MATCH 

NORD-SUD 

  
F

IN
 D

E
 

S
T

A
G

E
 

                               

 

 



 

 

 

 

   

 

TROUSSEAU 
 

Dans un sac personnel qui restera à l’hôtel : 
 

- chaussures de sport (des vraies baskets) 

- survêtement, shorts  

- sac pour linge sale 

- nécessaire de toilette 
 

Dans le sac de hockey qui restera à la patinoire : 
 

- Equipement complet de hockey sur glace (prévoir 1 crosse pour la glace et 1 pour le hors glace) 

- patins affûtés* 

- 2 quatre-pattes marqués au nom de l’enfant 

- 1 pipette 

- serviette 

- nécessaire de douche (gel douche, shampooing) 

- 2 cintres, une boîte de double peau et quelques pansements pour les ampoules. 

- Boite en tissu (ou de type Curver) pour ranger les affaires personnelles dans le vestiaire. 
 

* des patins pas suffisamment ou mal affûtés empêchent l’apprentissage du patinage mais aussi la progression 

du maniement qui nécessite des appuis de qualité. 
 

FORMALITES ADMINISTRATIVES 
 

Vous devez être en possession : Sans l’ensemble de ces documents votre enfant ne pourra être accepté 

au stage 
 

- d'une copie de l’attestation de votre carte vitale ou celle de vos parents si vous y figurez 
 

- d’une photocopie de votre licence 
 

- d’une photocopie d’une pièce d’identité du licencié 
 

- de la décharge parentale ci-jointe  
 

- de la fiche médicale ci-jointe 
 

- d’un chèque DE 100€ à l’ordre de la Ligue d’appartenance 

 
 

Il n’est pas nécessaire de transmettre ces documents si vous l’avez déjà réalisé lors du premier stage à La 

Roche ou Bordeaux. 
 

Ligue Bretagne pour les joueurs de Rennes, Brest et St Brieuc 
 

Ligue Pays de la Loire pour les joueurs d’Angers, Cholet, Nantes et La Roche sur Yon 
 

Ligue Centre pour les joueurs d’Orléans et de Tours 
 

Ligue Nouvelle Aquitaine pour les joueurs d’Anglet, Bordeaux, Brive, Niort, Limoges et Poitiers,  
 

Ligue Occitanie pour les joueurs de Toulouse, Font-Romeu  
 

  



 

 

 

 

   

 

LETTRE DE DECHARGE 

 

 

 

Je soussigné(e), ……………………………………………………….., Père, Mère, Tuteur (*) autorise le 

Responsable du stage régional de hockey sur glace à faire pratiquer sur la personne de mon 

enfant……………………………………………………., né le ……………………………………………. 

à……………………………………. ; toute intervention, anesthésie ou soins médicaux qui, en cas 

d’urgence, apparaîtraient nécessaires, au cours des stages de la saison 2018-2019. 

 

 

 

Personne à prévenir en cas d’urgence : 

 

NOM : 

 

Prénom : 

 

Adresse : 

 

Tél. domicile : 

 

Tél. portable : 

 

Tél. bureau : 

 

N° sécurité sociale : 

 

Nom de la mutuelle :    N° adhérent : 

 

 

 

* rayer les mentions inutiles 

 

        Signature du responsable légal 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fiche à remettre au directeur de stage le jour de l’arrivée  
 

 

  



 

 

 

 

   

 

 

 

FICHE MEDICALE 

 

 

NOM :    

 

PRENOM : 

 

 

 

Votre enfant suit-elle un traitement ? 

 

Oui     Non  

 

Si oui, lequel ? (remettre la prescription et les médicaments au directeur) 

- 

- 

- 

 

 

Votre enfant est-elle allergique? 

 

Oui     Non  

 

Si oui, à quoi ? 

- 

- 

- 

 

 

Votre enfant suit-elle un régime particulier ? 

 

 Oui     Non  

 

Si oui, lequel ? 

- 

- 

- 

 

Autres remarques :  

 

- 

- 

- 

 

 

 

Fiche à remettre au directeur de stage le jour de l’arrivée  
 


